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ديسمــــبر 2025

 مقُدمّة

أدى الصــراع المســتمر في الســودان إلــى أزمــة إنســانية عميقــة منــذ انــدلاع القتــال في أبريــل 2023 بيــن القــوات المســلحة الســودانية )SAF(، وقــوات 
الدعــم الســريع شــبه العســكرية )RSF(، والميليشــيات الحليفــة. تحمّــل المدنيــون وطــأة العنــف العشــوائي، بمــا في ذلــك القصــف والغــارات الجويــة علــى 
البنيــة التحتيــة المدنيــة والنهــب وتدميــر المرافــق الصحيــة. كمــا واجهــوا هجمــات مباشــرة مــن جميــع أطــراف النــزاع، بمــا في ذلــك القتــل والتعذيــب 
والتهجيــر القســري والعنــف الجنســي والقائــم علــى النــوع الاجتماعــيSGBV( 1(.  لا تــزال دارفــور تمُثــلُ نقطــة ســاخنة لهــذه الانتهــاكات2 خاصــة الجنينــة 

في غــرب دارفــور، حيــث يمتــد العنــف عبــر الحــدود إلــى شــرق تشــاد.

ــم  ــة للعنــف الجنســي القائ في هــذا الســياق، تعرضــت جماعــة المســاليت في دارفــور بشــكل خــاص لاضطهــاد شــديد،3 خاصــة مــن خــال أفعــال منهجي
علــى النــوع الاجتماعــي. تصــف التقاريــر اســتخدام الاغتصــاب الجماعــي مــن طــرف عصابــات، والاســتعباد الجنســي، والــزواج القســري، والحمــل القســري 

كأســلحة حــرب لإرهــاب واقتــاع نســاء وفتيــات المســاليت بالقــوة.4

خلقــت هــذه الهجمــات ظروفــا كارثيــة، أدت الــى  نــزوح جماعــي للســكان وأجبــرت عائــات – خصوصــا النســاء والفتيــات – علــى الكفــاح  للبقــاء علــى قيــد 
الحيــاة في مخيمــات مكُتظــة تنعــدم فيهــا أدنــى الشــروط الصحيــة في شــرق تشــاد يبقــى فيهــا الأمــان بعيــد المنــال. كمــا أنّ قـُـرب الجماعــات المســلحة 
وضعــف المســاعدات الإنســانية وســوء ظــروف المعيشــة لا تــزال تعُــرضّ النســاء والفتيــات النازحــات لتجــددّ مخاطــر العنُــف الجنســي والجــوع والاتجــار 
بالبشــر والاســتغلال. ففــي هــذه الأماكــن التــي يفُتــرض أن تكــون مــاذا للأمــان، يوُاجــه الناجــون والناجيــات هشاشــة الأوضــاع الأمنيـّـة ونقــص الدعــم الطبــي 

والنفســي الاجتماعــي ومحدوديـّـة النفــاذ إلــى العدالــة.

1.  � هيئة الأمم المتحدة للمرأة في أفريقيا، »لا عذر: الدعوة إلى إنهاء العنف القائم على النوع الاجتماعي في السودان«، تنبيه النوع الاجتماعي رقم 2، ديسمبر 2024. 
2.  � مركز Think Global Health )فكر في الصحة العالمية(، أجساد في ساحة المعركة: العنف القائم على النوع الاجتماعي في السودان، مارس 2024.

3.  � �مجلــس حقــوق الإنســان، نتائــج التحقيقــات التــي أجرتهــا البعثــة الدوليــة المســتقلة لتقصــي الحقائــق في الســودان في انتهــاكات القانــون الدولــي لحقــوق الإنســان والقانــون الإنســاني الدولــي، والجرائــم ذات الصلــة، 
التــي ارتكبــت في الســودان في ســياق الصــراع الــذي اندلــع في منتصــف أبريــل 2023، 23 أكتوبــر 2024.

ACJPS �  .4 المركــز الأفريقــي لدراســات العدالــة والســام، العنــف الجنســي أثنــاء الحــرب، تكتيــك في الصــراع المســلح الســوداني، ديســمبر 2024؛ ACJPS المركــز الأفريقــي لدراســات العدالــة والســام، معبــرا عــن    
قلقــه العميــق بشــأن اســتمرار اســتخدام العنــف الجنســي والقائــم علــى النــوع الاجتماعــي في النــزاع في الســودان، ســبتمبر 2025؛ هيئــة الأمــم المتحــدة للمــرأة في أفريقيــا، »لا عــذر: الدعــوة إلــى إنهــاء العنــف القائــم 

علــى النــوع الاجتماعــي في الســودان«، المصــدر نفســه؛ منظمــة العفــو الدوليــة، »لقــد اغتصبونــا جميعــا«: العنــف الجنســي ضــد النســاء والفتيــات في الســودان، أبريــل 2025.
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ــام  ــة والس ــات العدال ــي لدراس ــز الأفريق ــع المرك ــراكة م ــان )FIDH( بالش ــوق الإنس ــة لحق ّــة الدولي ــة، أدتّ الفيدرالي ــة المُلحّ ــذه الوضعي ــتجابة له اس
)ACJPS( مهمــة توثيــق خــال شــهر أغســطس 2024 إلــى كلّ مــن انجمينــا وشــرق تشــاد، بمــا في ذلــك مخيمــات اللاجئيــن في ميتشــي، ســلطان، أرونــق 
ــن  ــر المباشــرين، ومــع مدُافعــات عــن حقــوق الإنســان وشــهود والعاملي ــف المباشــرين وغي ــا العن ــة مــع ضحاي ــات فردي ــق مقاب ــوم. أجــرى الفري وأرك
والعامــات في المجــال الإنســاني،5  بالإضافــة إلــى عقــد مناقشــات جماعيــة ومشــاورات مــع جهــات مختلفــة، بمــا في ذلــك قــادة مجتمعــات محليــة ومقُدمّــي 

الخدمــات الإنســانية والســلطات المحليــة، لاستكشــاف الســياق الاجتماعــي والسياســي وواقــع حقــوق الإنســان بشــكل عــام في الســودان وتشــاد.

ــال  ــر: خ ــل التهجي ــن مراح ــة م ــاليت في كل مرحل ــع المس ــتهدف مجُتم ــقة تس ــة منُسّ ــن حمل ــة ع ــال المُهمّ ــا خ ــمّ تجميعهُ ــي ت ــهادات الت ــف الش تكش
الهجمــات في دارفــور، وخــال فرارهــم بحثــا عــن الأمــان، وداخــل مخيمــات اللاجئيــن في تشــاد. بينمــا يقُــرّ ويعتــرف كلّ مــن الفيدراليــة الدوّليــة لحقــوق 
ــذا  ـّـز ه ــات، يرُك ــن بالصراع ــزوح المرتبطي ــف والن ــن العن ــا م ــوا أيض ــان عان ــال والفتي ــأن الرج ــام ب ــة والس ــات العدال ــي لدراس ــز الإفريق ــان والمرك الإنس
الموجــز تحديــدا علــى تجــارب النســاء والفتيــات اللاتــي يوُاجهــن مخاطــر وأنمــاط خاصــة مــن العنــف الجنســي والعنــف القائــم علــى النــوع الاجتماعــي ســواء 

أثنــاء الفــرار أو داخــل مخيمــات  اللاجئيــن.

ــرك  ــي تتُ ــع المســاءلة، والفجــوات الإنســانية الت ــة التــي تمن ــاة، والحواجــز الهيكلي ــه الجن ــع ب ــذي يتمت ــة الإفــات العــام مــن العقــاب ال ــج البعث ــرزُ نتائ تبُ
الناجيــن بــدون حمايــة أو دعــم كاف. يشُــكلُّ العنــف المُوثـّـق ضــد مجتمــع المســاليت – وخاصــة العنــف الجنســي والقائــم علــى النــوع الاجتماعــي الواســع 
الانتشــار –انتهــاكات واضحــة لحقــوق الإنســان الدوليــة والقانــون الإنســاني وقــد يصــل  إلــى جرائــم دوليــة. يتحمّــل كلُّ مــن الســودان وتشــاد التزامــات 

بموجــب القانــون الدولــي لمنــع مثــل هــذه الانتهــاكات وحمايــة الســكان المتضرريــن وضمــان محاســبة الجنــاة.

من الاضطهاد في السودان إلى استمرار الهشاشة في المخيمات التشادية

»نحن بحاجة إلى الحماية – أي شكل من أشكال الحماية. وإذا لم يتمّ تحقيق السلم في بلادنا، نرُيد فقط العودة إلى مكان آمن ومسُتقر.«6  

6.  � الشهادة 1، أغسطس 2024.
7.  � الشهادة 5، أغسطس 2024.

8.  � الشهادة 15، أغسطس 2024.

9.  � الشهادة 12، أغسطس 2024.

 1.   العنف الجنسي والقائم على النوع الاجتماعي كمحُفزّ للتهجير: الجنينة، 2023 

ــرة  ــيةّ مدُمّ ــديةّ ونفس ــرارا جس ــق أض ــث يلُح ــق حي ــكل مقُل ــرا بش ــور منُتش ــي )SGBV( في دارف ــوع الاجتماع ــى الن ــم عل ــي والقائ ــف الجنس ــزال العنُ لا ي
ــار الســكان  ــوع الاجتماعــي لإرهــاب وإجب ــى الن ــم عل ــف الجنســي والقائ ــمّ اســتخدام العنُ ــراد، يت ــى الأف ــره عل ــى تأثي ــة إل ــات. فبالإضاف ــا وبالناجي بالضحاي
المحلييــن علــى الهجــرة، وخاصــة منهــم مجتمــع المســاليت. أفــادت غالبيــة الناجيــات والمُدافعــات عــن حقــوق الإنســان التــي تــم مقابلتهــا بأنهــنّ تعرضــن 
و/أو شــهدن أعمــال عنــف جنســي شــديدة وقتــل وجرائــم فضيعــة أخــرى، ارتكبهــا بشــكل رئيســي أفــراد قــوات الدعــم الســريع والميليشــيات الحليفــة لهــا. 

روت إحــدى الناجيــات أن مهُاجميهــا الأربعــة ســألوها »إلــى أي قبيلــة تنتمــي« وأنهــا كذبــت قائلــة إنهــا »تنتمــي إلــى قبيلــة تامــا لحمايــة نفســها، لأنهــم 
كانــوا يســتهدفون قبيلــة المســاليت«. لــم يصُدقّهــا المُهاجمــون مؤكديــن أنهــا »تنتمــي إلــى قبيلــة المســاليت« واغتصبوهــا الواحــد تلــو الآخــر.7  أفــادت 
ناجيــة أخــرى أنــه بعــد اغتصابهــا، أمرهــا جنــدي مــن قــوات الدعــم الســريع بالمغــادرة لأن »فتيــات المســاليت غيــر مرغــوب فيهــن في المنطقــة مــن قبِــل 
قــوات الدعــم الســريع«.8  كمــا وصفــت إحــدى الناجيــات تعرضّهــا للتعذيــب مــن قبــل أعضــاء قــوات الدعــم الســريع بســبب هويتهــا كمســاليت، ممــا أدى 

إلــى فقــدان قدرتهــا علــى اســتخدام يديهــا وعمــى جزئــي وإجهــاض.9 

5.  � أجرى الفريق 21 مقابلة فردية شبه منظمة. أعطت المنهجية الأولوية لسلامة المشاركين وموافقتهم المستنيرة، واستبدلت جميع الأسماء برموز رقمية لضمان السرية.
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مثلّــت شــدة هــذه الهجمــات وقســوتها، بمــا في ذلــك العنُــف الجنســي والقائــم علــى النـّـوع الاجتماعــي، بالنســبة للعديــد مــن نســاء المســاليت، الدافــع 
الأخيــر للفــرار مــن الجنينــة وأجــزاء أخــرى مــن دارفــور. أدى العنــف إلــى نــزوح داخلــي داخــل الســودان وكذلــك إلــى هجــرة جماعيــة مكثفــة إلــى شــرق 

تشــاد.10

أفــادت التقاريــر أن الجُنــاة كانــوا يدخلــون المنــازل، ويهُــددّون السّــكان بقــوةّ الســاح، ويطُالبــون بمعرفــة انتماءهــم القبلــي، ويغتصبــون النســاء والفتيــات. 
وصفــت معُظــم الناجيــات تهديدهــنّ بســاح، عــادة مــا يكــون ســاطور أو مســدس، قبــل تعرضّهــن للاعتــداء والاغتصــاب مــرارا وتكــرارا، غالبــا مــن قبِــل 
عــدة مهاجميــن متتالييــن. وصفــت امــرأة أنــه »تــمّ ضربهُــا بقـُـوةّ علــى مســتوى الــرأس »بســاطور و«فقــدت وعيهــا فــورا«. وأضافــت أنــه »تــمّ ســحبهُا بعــد 
ذلــك إلــى منــزل الجيــران المقابــل حيــث تعرضّــت للاغتصــاب عــدة مــرات مــن قبــل الرجــال الأربعــة«.11 روت ناجيــة أخــرى هجومــا مشُــابها: تــمّ »ضربهُــا 
بســاطور علــى رقبتهــا«، فقــدت وعيهــا ثــم »اغتصبهــا أربعــة أشــخاص، أحدهــم كان يحمــل ســاحا والآخــر ســاطورا«. شــهد أطفالهــا الاعتــداء وهــم عاجــزون، 
وســاعدوها بعــد انتهــاء الهجمــة لأنهــا كانــت لا تــزال »فاقــدة للوعــي، تنــزف وتجــد صعوبــة في الحركــة«.12 شــاركت عــدةّ ناجيــات روايــات ممُاثلــة عــن رجــال 

مسُــلحّين يرتــدون زي قــوات الدعــم الســريع اقتحمــوا منازلهــن، وقامــوا بالســيطرة عليهــنّ قبــل اغتصابهــنّ بالتوالــي.13 

أفــادت ناجيــات أخريــات أن رجــالا مســلحين هــددّوا أفــراد عائلاتهــن لإجبارهــن علــى الامتثــال. ففــي إحــدى الحــالات، قالــت امــرأة إن المهاجميــن ســاوموها، 
فعرضــوا إنقــاذ حيــاة إخوتهــا مقابــل أن تستســلم للاغتصــاب.؛ وعندمــا صرخــت والدتهــا طلبــا للمســاعدة، أطلقــوا عليهــا النــار عــدة مــرات أمامهــا.14 قالــت 
ناجيــة أخــرى: »اقتحمــوا قــوات الدعــم الســريع منزلنــا، وهــددوا باغتصــاب النســاء، وأطلقــوا النــار وقتلــوا أخــي.« وأضافــت أنــه خــال نفــس الهجــوم، نفــذ 

الجنــاة أيضــا عمليــات اختطــاف واغتصــاب واعتــداء جنســي وتدميــر ممتلــكات.15

تــمّ وصــف الجنــاة عــادة بأنهــم شــباب يرتــدون زي قــوات الدعــم الســريع. وفي حيــن تــم التعــرف علــى بعضهــم مــن قبــل الضحايــا، إلّّا أنّ معُظمهــم ظــلّ 
ــا باســم »كونفلــي« أو  ــار إليهــا محلي ــة، يشُ ــم تغُطــي وجوههــم أو ملابــس تشــادية تقليدي ــدون أقنعــة أو كمائ ـّـة، حيــث كان الكثيــرون يرت مجهــول الهوي
»كابتانــي«، ممّــا يعُقـّـد أكثــر أيّ جهــود للكشــف عــن هوياّتهــم ومسُــاءلتهم.16 كمــا أفُيــد أن العديــد مــن المهاجميــن كانــوا يتحدثّــون بلكنــة أجنبيــة، ممّــا 

يشُــير إلــى مشُــاركة مقاتليــن أجانــب في الصــراع.17

ــادت  ــا. أف ــة له ــيات الحليف ــريع والميليش ــم السّ ــوات الدعّ ــل ق ــن قب ــات م ــاء والفتي ــي للنس ــاب جماع ــالات اغتص ــهادات ح ــن الش ــد م ــرت العدي ــا ذك كم
الناجيــات أن مجموعــات مــن الرجــال المســلحين نفــذوا هجمــات منُسّــقة تعرضــت فيهــا عشــرات النســاء والفتيــات للاغتصــاب، معظمهــن مــن قبيلــة 
المســاليت. يشُــتبه  أن أكثــر مــن 50 فتــاة تعرضــن للاغتصــاب في إحــدى الهجمــات مــن قبــل ميليشــيات كولومبيــة انضمــت إلــى قــوات الدعــم الســريع.18  
ــدة  ــت ع ــا وصف ــي.19 كم ــكل جماع ــنّ بش ــمّ اغتصابه ــرا وت ــات قس ــاث فتي ــن وث ــاد امرأتي ــم اقتي ــل، ت ــي الجب ــوم في ح ــال هج ــه خ ــرى أن ــة أخ روت ناجي
شــهادات نمطــا مــن الاختطــاف: »عندمــا تذهــب نســاء المســاليت أو نســاء ســود لجمــع الطعــام أو الحطــب، يتــمّ اختطافهــن واحتجازهــن لمــدة ثلاثــة أيــام 
تقريبــا. خــال هــذه الفتــرة، تعرضــت النســاء وفتيــات تتــراوح أعمارهــن بيــن 16 و17 و35 عامــا للاغتصــاب الجماعــي مــن قبــل قــوات الدعــم الســريع 

والميليشــيات المتحالفــة معهــا. وأي امــرأة تحــاول الهــرب كانــت توٌاجــه بنيــران قناصــة قــوات الدعــم الســريع.«20 

وفي حالــة أخــرى، تعرضّــت النســاء مــن أقــارب أحــد أفــراد المجتمــع البارزيــن لإســاءة نفســية شــديدة ومعُاملــة مهُينــة بعــد قتلــه علــى يــد قــوات الدعــم 
الســريع والميليشــيات المتحالفــة معهــا، ويقــال إن ذلــك مثـّـل »عقابــا لكونــه مســاليت«. تــمّ تــرك جثمانــه دون دفــن عمــدا لفتــرة طويلــة، يحرســه الجنــاة 
لمنــع دفنــه بكرامــة. وخــال هــذه الفتــرة، تعرضّــت قريباتــه الإنــاث باســتمرار للتهديــد بالاغتصــاب وأشــكال أخــرى مــن العنــف الجنســي والقائــم علــى 
النـّـوع الاجتماعــي ممّــا دفــع بالعديــد منهــن إلــى »المنفــى لتجنــب العنــف الجنســي والقائــم علــى النــوع الاجتماعــي« ففــرتّ إلــى شــرق تشــاد خوفــا علــى 
ســامتهنّ.21  تؤكــد تجــارب الناّجيــات، التــي تعكــس عديــد الحــالات المُماثلــة، كيــف يسُــتخدم العنــف الجنســي والقائــم علــى النــوع الاجتماعــي، وتهديــده 

المســتمر لإرهــاب وتهجيــر نســاء المســاليت.
2.   العنف الجنسي والقائم على النوع الاجتماعي أثناء التنقل: هجمات أثناء العبور

ــف الجنســي والقائــم علــى النــوع الاجتماعــي كمُحــركّ رئيســي وميــزة قائمــة في عمليـّـة التهجيــر القســري مــن دارفــور. فحتــى أثنــاء الهــروب،  بــرز العنُ
تظــل النســاء والفتيــات الســودانيات معُرضّــات للخطــر حيــث غالبــا مــا تعُرضّهــنّ الرحلــة للعنــف الجنســي والقائــم علــى النـّـوع الاجتماعــي مــن ذلــك أنّ 
العديــد مــن المدنييــن الذيــن حاولــوا الهــرب تعرضّــوا للقتــل أو التعذيــب أو للإصابــات الخطيــرة. روت امــرأة شــهادتها لقتــل أطفالهــا الثلاثــة وعمّهــا وابــن 
أخيهــا أثنــاء هروبهــم، ووصفــت طرقــا مليئــة بجثــث أشــخاص تــمّ قتلهــم أثنــاء محاولتهــم الهــرب.22 كمــا أبلغــت ناجيــات عــن تعرضّهــنّ لكمائــن مــن قبــل 
ميليشــيات نهبــت ممتلكاتهــن واعتــدت عليهــنّ بالضــرب واغتصابهــنّ في مناطــق نائيــة. شــهدت لاجئــة بأنهــا ورفاقهــا تعرضّــن للتعذيــب مــن قبــل رجــال 
مســلحين عنــد حواجــز أثنــاء فرارهــم،23 بينمــا روت أخــرى أنهــا تعرضــت لإطــاق نــار في ذراعهــا وتــمّ ضــرب بطنهــا بحربــة، وهــو هجــوم كاد أن يقتلهــا.24 
كمــا قــال أحــد اللاجئيــن: »خــال الهــروب مــن دارفــور إلــى تشــاد، غالبــا مــا تتعــرض النســاء للاغتصــاب ولــم تعــد شــرطة الاحتياطــي المركــزي، التــي مــن 
المفتــرض أن تحمــي المدنييــن، لديهــا القــدرة أو الاهتمــام بدارفــور.«25 فقــد جعــل غيــاب الحمايــة الفعالــة النســاء أكثــر عرُضــة للعنــف الجنســي والقائــم 

علــى النـّـوع الاجتماعــي.

10.  � الشهادة 20، أغسطس 2024.
11.  � الشهادة 10، أغسطس 2024.
12.  � الشهادة 5، أغسطس 2024.

13.  � الشهادات 11 و15، أغسطس 2024.
14.  � الشهادة 16، أغسطس 2024.
15.  � الشهادة 20، أغسطس 2024.

16.  � الشهادة 9، أغسطس 2024.
17.  � الشهادة 14، أغسطس 2024.

18.  � الشهادة 9، أغسطس 2024؛ جوديث رينو، مرتزقة كولومبيون ينضمون إلى قوات الدعم السريع التي تقاتل في السودان، لوموند، سبتمبر 2025.  
19.  � الشهادة 9، أغسطس 2024.
20.  � الشهادة 9، أغسطس 2024.
21.  � الشهادة 18، أغسطس 2024.

22.  � الشهادة 9، أغسطس 2024.
23.  � الشهادة 20، أغسطس 2024.
24.  � الشهادة 13، أغسطس 2024.
25.  � الشهادة 9، أغسطس 2024.

https://www.lemonde.fr/en/le-monde-africa/article/2025/09/05/colombian-mercenaries-join-rapid-support-forces-fighting-in-sudan_6745057_124.html
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3.   العنف الجنسي والقائم على النوع الاجتماعي: واقع مستمر في مخيمات اللاجئين

لا يــزال الأمــان بالنســبة للنســاء والفتيــات الســودانيات اللاتــي لجــأن إلــى تشــاد بعيــد المنــال. تكشــف النتائــج أن العنــف الجنســي والقائــم علــى النــوع 
الاجتماعــي يظــلّ قائمــا حتــى داخــل مخُيمّــات اللاجئيــن، ممــا يعكــس اســتمرارية الانتهــاكات المرتكبــة في دارفــور، بينمــا يتخــذ أشــكالا جديــدة في ســياق 

النــزوح.26

ــا،  ــة به ــق المُحيط ــن وفي المناط ــات اللاجئي ــل مخيم ــا داخ ــة معه ــيات المُتحالف ــريع والميليش ــم الس ــواّت الدع ــود ق ــرارا وج ــات م ــون والناجي أدان الناج
وذلــك بســبب »الحــدود المفتوحــة بيــن الســودان وتشــاد«.27  أدىّ وجودهــم المســتمر إلــى خلــق جــو مــن الخــوف وانعــدام الأمــان، حيــث أبلغــت العديــد 
مــن النســاء عــن مشــاهدتهن مجموعــات مــن الجنــاة يتحركــون بحريــة في أماكــن مثــل مدينــة أدري، خاصــة أيــام الأســواق، دون تدخــل مــن الســلطات 
التشــادية.28  في مخيمــات مثــل ميتشــي، وصفــت النســاء شــعورهن بعــدم الأمــان بســبب تســلل قــوات الدعــم الســريع، ممــا أجبــر بعضهــن علــى الانتقــال 
إلــى مخيمــات أخــرى حيــث كانــت الظــروف أفضــل بقليــل.29 أفــادت الناجيــات أن قــوات الدعــم الســريع والميليشــيات المتحالفــة غالبــا مــا تندمــج بيــن 

اللاجئيــن، لمُراقبــة وردع المُدافعيــن عــن حقُــوق الإنســان والاســتمرار في السّــيطرة علــى المُجتمعــات النازحــة، مســتغلة ضعــف النســاء. 

تواجــه النســاء والفتيــات، اللواتــي غالبــا مــا يتحمّلــن مســؤولية تأميــن الغــذاء والمــوارد الأساســية لعائلاتهــن، أوضاعــا حرجــة بشــكل خــاص. مــن ذلــك 
ــى التعليــم وفــرص العمــل وفــرص المعيشــة  ــى جانــب نقــص الوصــول إل أنّ عــدم قــدرة المســاعدات الإنســانية علــى تلبيــة الاحتياجــات الأساســية، إل
الأخــرى، أجبــر الكثيريــن منهــنّ علــى اللجــوء إلــى اســتراتيجيات للبقــاء علــى قيــد الحيــاة تعُرضّهــنّ للاســتغلال والإســاءة.30 كمــا يدفــع غيــاب الخيــارات 
المســتدامة لتوليــد الدخــل بالعديــد مــن النســاء والفتيــات إلــى ترتيبــات عمــل اســتغلالية وعلاقــات قســرية، ممــا يزيــد بشــكل كبيــر مــن عرُضتهــن للعنــف 
الجنســي والقائــم علــى النـّـوع الاجتماعــي. وقــد أدى ذلــك إلــى حــالات موثقــة للاســتغلال الجنســي والدعــارة القســرية، بمــا في ذلــك القصــر؛ أبلغــت شــبكة 
المُدافعــات عــن حقــوق الإنســان عــن حــالات لفتيــات لا تتجــاوز أعمارهــن 14 عامــا تمُارســن الدعّــارة مــن أجــل النجــاة.31 كمــا حــددّت بعثــة التوثيــق التــي 
اشــتركت فيهــا الفيدراليـّـة الدوليــة لحقــوق الإنســان مــع المركــز الإفريقــي لدراســات العدالــة والسّــام فضاءيــن محليّيــن »للترفيــه« حيــث يقُــال إن فتيــات 
ســودانيات تبــدو قاصــرات كــنّ متواجــدات بالرغّــم عنهــنّ، وتــم عرضهــنّ علــى رجــال عبــر ترتيبــات تمّــت مــع أطــراف ثالثــة. تــمّ الإبــاغ أثنــاء البعثــة عــن 

حالتــي اغتصــاب مرتبطتيــن بهــذه الأماكــن، لــم يتــمّ التحقيــق فيهــا مــن قبِــل السّــلطات. 

وصفــت نســاء كـُـنّ قــد أبلغــن الشــرطة في مخيمــات اللاجئيــن في شــرق تشــاد عــن حــوادث عنــف جنســي بعــدم كفايــة الاســتجابات وعــدم وجــود متُابعــة 
جديّــة للحــالات. لاحظــت الناجيــات أنّ هــذه التجــارب تعكــس الأوضــاع في دارفــور، حيــث انهــار بالفعــل النظــام القانونــي أو تــمّ إضعافــه بشــدة تحــت ســيطرة 
قــوات الدعّــم السّــريع، وغيــاب  القــدرة والإرادة في التحقيــق في قضايــا العنُــف الجنســي والقائــم علــى النـّـوع الاجتماعــي واعتقــال الجنــاة وتحقيــق العدالــة. 
ونتيجــة لذلــك، لــم يعــد العديــد مــن الضحايــا والناّجيــن مــن العنــف الجنســي والقائــم علــى النــوع الاجتماعــي يــرون أن الإبــاغ للســلطات في الســودان أو 
شــرق تشــاد خيــار مجُــدي. لكــن تجــدر الإشــارة إلــى أنّ الغالبيــة العظمــى مــن الناجيــات أشــرن إلــى أن مهمــة توثيــق الفيدراليـّـة الدوليــة لحقــوق الإنســان 
ــة  ــق العدال ــت بالنســبة إليهــن أول فرصــة لمُشــاركة تجاربهــن لأغــراض المناصــرة والســعي لتحقي ــة والسّــام مثلّ والمركــز الإفريقــي لدراســات العدال
ــة في معالجــة هــذه  ــرز هــذا الشــعور العجــز المنهجــي للســلطات المحلي ــزاع. يبُ ـّـوع الاجتماعــي في ســياق الن ــى الن ــم عل ــف الجنســي والقائ ــا العن لضحاي

الانتهــاكات، ممــا يتــرك الناجيــات دون حمايــة أو مــاذ أو معُالجــات قانونيــة في كلّ مــن الســودان وتشــاد.

4.   تأثير العنف الجنسي والقائم على النوع الاجتماعي على الناجيات 

»آمــل أن تصــل رســالتي إلــى الســلطات المســؤولة. أحتــاج إلــى الدعّــم: دعــم نفســي، دعــم لعائلتــي ودعــم لجميــع اللاجئيــن في المخيمــات. 
نأمــل أن تأتــي المســاعدات وأن يهتــم النــاس بنــا كلاجئيــن، ويفهمــوا أوضاعنــا، ويحُاولــوا مسُــاعدتنا. ندعــو أيضــا أن يجلــب الله الســام والأمــن 

لبلدنــا حتــى نتمكـّـن مــن العــودة.«

ــا والناجيــات. غالبــا مــا يــؤدي الاغتصــاب إلــى حــالات حمــل  ــرة علــى الضحاي ــف الجنســي والقائــم علــى النـّـوع الاجتماعــي عواقــب مدُمّ تترتـّـب عــن العنُ
غيــر مرغــوب فيــه؛ أفــادت إحــدى المُشــاركات التــي تمّــت مقُابلتهــا أن خمــس نســاء حملــن بعــد الاغتصــاب الجماعــي الــذي كانــت شــاهدة عليــه.32 وفي 
بعــض الحــالات، لاحــق الجنــاة الناجيــات للضغــط عليهــن مــن أجــل الــزواج، مدُعيــن أن الجنيــن يأهلّهــم للانتفــاع »بحقــوق عائليــة«.33 كمــا أصُيبــت ناجيــات 
بأمــراض منقولــة جنســيا، حيــث أبلغــت امــرأة عــن »عــدوى عصيـّـة منقولــة جنســيا يصعــب علاجهــا« لا تــزال تسُــببّ لهــا ألمــا شــديدا ولــم تشُــف منهــا 

بشــكل كامــل رغــم العــاج.34  

يزيــد الوضــع الصحــي الســيئ في مخيمــات اللاجئيــن في تشــاد وفي مســتوطنات النازحيــن داخليــا في السّــودان مــن تفاقــم هــذه العواقــب. مــن ذلــك أنّ النقص 
الحــاد في الإمــدادات الطبيــة والكــوادر المُدربّــة والبنُيــة التحتيــة الصحيــة المُتاحــة يتــرك الســكان المتضرريــن بــدون رعايــة طبيــة أساســية. ســلطّ ممُثــل 
عــن مبــادرة »مــن أجلــك«For You Initiative(35( في مخيــم أدري للاجئيــن الضــوء علــى الحواجــز الحرجــة التــي تحــول دون الانتفــاع بالرعّايــة الصحّيــة 
الجنســية والإنجابيــة للنســاء والفتيــات، خاصــة الناجيــات مــن العنــف الجنســي والقائــم علــى النـّـوع الاجتماعــي، بمــا في ذلــك مجموعــات طبيــة لمعالجــة 
الاغتصــاب وعــاج الأمــراض المنقولــة جنســيا. غالبــا مــا يــؤدي نقــص الكــوادر الطبيــة المتخصصــة ونــدرة الأدويــة الأساســية، بمــا في ذلــك مسُــكنّات الألــم 
والمضــادات الحيويــة، إلــى اســتمرار المــرض والتهابــات لا تتــمّ معُالجتهــا، ممــا يزيــد مــن تعقيــد المخاطــر الصحيــة. كمــا أن غيــاب البنيــة التحتيــة الصحيــة 

المناســبة يعنــي أن الرعايــة الصحيــة للأمهــات شــبه معدومــة، ممــا يزيــد مــن مخاطــر مضُاعفــات الحمــل والإجهــاض والــولادة غيــر الآمنــة.

وبالإضافــة إلــى الصحّــة الجســدية، تعُانــي الناجيــات مــن العنــف الجنســي والقائــم علــى النـّـوع الاجتماعــي أيضــا مــن عواقــب نفســية واجتماعيــة عميقــة. 
فالكثيــر منهــنّ تعُانــي مــن صدمــات طويلــة الأمــد، بمــا في ذلــك القلــق والاكتئــاب واضطــراب مــا بعــد الصّدمــة، مــع قلــة أو انعــدام الوصــول إلــى الدعــم 
النفســي. زد علــى ذلــك أنّ الوصمــة المُحيطــة بالعنُــف الجنســي والقائــم علــى النــوع الاجتماعــي، إلــى جانــب غيــاب الخدمــات الســرية والموجهّــة خصّيصــا 
ــد مــن النســاء  ــة الأساســيةّ. توُاجــه العدي ــى شــكل مــن أشــكال الرعاي ــد في عزُلتهــنّ دون أدن ــرات مــن طلــب المســاعدة، ممــا يزي ــع الكثي ــات تمن للناّجي

والفتيــات أيضــا عواقــب ثانويــة، بمــا في ذلــك نبــذ وجحــود عائلاتهــن أو الــزواج القســري كشــكل مــن أشــكال »الحمايــة« بعــد الاعتــداء.

26.  � انظر أيضا، المدنيون الفارون من السودان يتحدثون عن انتهاكات جنسية على طول الطريق | مفوضية اللاجئين ، يونيو 2023. 
27.  � الشهادة 18، أغسطس 2024. 
28.  � الشهادة 17، أغسطس 2024.

29.  � الشهادة 18، أغسطس 2024. 
30.  � الشهادة 7، أغسطس 2024.

31.  � الشهادة 21، أغسطس 2024.

32.  � الشهادة 9، أغسطس 2024.

33.  � الشهادة 9، أغسطس 2024.
34.  � الشهادة 15، أغسطس 2024.

35.  � أطلقت مبادرة »من أجلك« من قبل مجموعة من اللاجئين السودانيين الذين اضطروا لمغادرة دارفور نتيجة الصراع.

https://www.unhcr.org/ar/news/press-releases/unhcr-heightened-risks-violations-and-sexual-violence-reported-civilians
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5.   المخاطر والعقبات التي تواجه النساء المدافعات عن حقوق الإنسان 

لاحظــت بعثــة التوثيــق المشــتركة بيــن الفيدراليـّـة الدوليــة لحقــوق الإنســان والمركــز الإفريقــي لدراســات العدالــة والسّــام وجــود نســاء مدُافعــات عــن 
حقــوق الإنســان مكُرســات للغايــة لتقديــم يــد المُســاعدة للناجيــات مــن أعمــال العنــف الجنســي والقائــم علــى النــوع الاجتماعــي. لكــن جهودهــنّ تظــلّ 

مقُيــدة للغايــة بســبب الظــروف السّــائدة في كلُّ مــن السّــودان وتشــاد. 

ففــي الســودان، توُاجــه المُدافعــات عــن حقــوق الإنســان مخاطــر شــديدة في ســياق الصــراع المســتمر. أفــادت المُدافعــات القادمــات مــن الجنينــة بتعرضهن 
لتهديــدات جســدية، بمــا في ذلــك العنــف والاختطــاف والاحتجــاز والمُراقبــة المســتمرة مــن قبــل قــوات الدعــم الســريع. وتعرضّــت امــرأة تبلــغ مــن العمــر 
21 عامــا تعمــل مــع منظمــة تحمــي النســاء مــن العنــف الجنســي للاغتصــاب بعــد أن هــددّت بالإبــاغ عــن انتهــاكات حقــوق الإنســان ارتكبهــا أفــراد مــن 
قــوات الدعــم الســريع.36  كمــا توُاجــه النســاء المُدافعــات عــن حقــوق الإنســان تهديــدات أمنيــة رقميــة، حيــث تدُيــر قــواّت الدعّــم الســريع مراكــز معلومــات 
مجُهـّـزة بحواســيب وربــط إنترنــت ســتارلينك، غالبــا مــا تحتــاج إليــه المُدافعــات عــن حقــوق الإنســان لإجــراء أنشــطتها. يبــدو بأنـّـه يتــمّ اســتخدام هــذه 
المرافــق للمُراقبــة الســيبرانية ورصــد التقاريــر والاتصــالات عبــر الإنترنــت والاجتماعــات الافتراضيــة المُتعلقــة بأنشــطة حقــوق الإنســان. بالإضافــة إلــى 
ذلــك، أبلغــت النســاء المُدافعــات عــن حقــوق الإنســان عــن مصُــادرة متُكــررّة لكاميــرات ومعُــدات توثيــق أخــرى مــن قبــل قــوات الدعــم الســريع، ممّــا زاد 

مــن إعاقــة قدرتهــنّ علــى توثيــق العنُــف الجنســي والقائــم علــى النـّـوع الاجتماعــي.37

ــن  ــن قدرته ــر م ــكل كبي ــقُ بش ــان يعُي ــوق الإنس ــى حق ــات عل ــاء المُدافع ــل النس ــم عم ــرف ويدع ــي يعت ــي أو سياس ــار قانون ــاب إط ــإن غي ــاد، ف ــا في تش أمّ
علــى تطويــر وتنفيــذ مبــادرات مجتمعيــة محليــة يمكــن أن تســاعد في التخفيــف مــن تأثيــر العنــف الجنســي والقائــم علــى النــوع الاجتماعــي علــى النســاء 
والأطفــال في الســودان والدفــاع عــن العدالــة والمســاءلة عــن العنــف الجنســي المُرتبــط بالنزّاعــات. كمــا تزيــد المســاحات المدنيــة المُقيـّـدة وعــدم القــدرة 
علــى نشــأة مبــادرات محليــة في عزُلــة اللاجئيــن، وتحرمهــم مــن فـُـرص الدفــاع عــن تحســين ظــروف المعيشــة والوصــول إلــى الرعايــة الصحيــة والدعــم 
القانونــي والحمايــة مــن العنــف الجنســي. يتعيـّـن التدخـّـل وبشــكل عاجــل ، ليــس فقــط مــن خــال الخدمــات الطبيــة والرعايــة النفســية لتجــاوز الصّدمــات، 
بــل أيضــا مــن خــال الاســتثمارات طويلــة الأمــد في برامــج التمكيــن الاقتصــادي والاعتــراف القانونــي بمبــادرات النســاء المُدافعــات عــن حقــوق الإنســان.

فحتــى النســاء المدافعــات عــن حقــوق الإنســان اللاتــي دعمّــن مهُمــة توثيــق الفيدراليــة الدوليــة لحقــوق الإنســان والمركــز الإفريقــي لدراســات العدالــة 
ــم الســريع والميليشــيات  ــواّت الدع ــل ق ــة مســتمرة مــن قبِ ــنّ تحــت مراقب ــدن بأنه ــى ســامتهنّ وأف ــق عل ــنّ العمي ــن عــن قلقه ــام في أدري أعرب والسّ
الحليفــة في تشــاد بســبب الحــدود المفتوحــة مــع الســودان. بالإضافــة إلــى ذلــك، تخضــع النســاء المُدافعــات عــن حقــوق الإنســان للمُراقبــة المُشــددّة مــن 
طــرف القــوات الأمنيــة التشــادية، نظــرا لعــدم الاعتــراف الرســمي بهــنّ، وفي بعــض الحــالات يتــمّ حتـّـى تجريــم أعمالهــنّ في الدفــاع عــن حقــوق الآخريــن. 
وبينمــا عبـّـرت عــن حماســهنّ للعمــل والتعــاون مــع فريــق الفيدراليـّـة الدوليــة لحقــوق الإنســان والمركــز الإفريقــي لدراســات العدالــة والسّــام ومشــاركة 

تجاربهــنّ معهــم، فقــد طلبــن عــدم الكشــف عــن هويتهــنّ وفضّلــن تجنـّـب الظهــور علنــا مــع أعضــاء بعثــة التوثيــق.38

تعرضّــت بعثــة التوثيــق المُشــتركة بيــن الفيدراليـّـة الدوليــة لحقــوق الإنســان والمركــز الإفريقــي لدراســات العدالــة والسّــام بشــكل مبُاشــر لهــذه القيــود 
المُســلطّة علــى الفضــاء المدنــي عندمــا صــادر مفُــوضّ أدري جــوازات ســفر أعضــاء الفريــق وطردهــم مــن المنطقــة وحظــر تفاعلهــم مــع النســاء المُدافعات 
علــى حقــوق الإنســان ومــع الناّجيــات مــن العنــف الجنســي والقائــم علــى النــوع الاجتماعــي القادمــات مــن الســودان في المُعســكرات الموجــودة حــول أدري. 
ولــم يسُــمح   للبعثــة بالعــودة واســتئناف المقابــات إلا بعــد تدخــل مفُــوضّ ميتشــي، الــذي تشــمل ولايتــه منطقــة أدري. تزيــد هــذه الأســاليب الترهيبيـّـة 

في تعزيــز الخــوف والقلــق بيــن الناجيــات والنســاء المُدافعــات علــى حقــوق الإنســان، ممــا يقُيـّـد بشــكل كبيــر التنظيــم الذاتــي.  

استنتاج

تسُــلطّ الشّــهادات التــي تــمّ جمعهُــا في هــذا المُذكـّـرة الضــوء علــى الأزمــة العميقــة والمُســتمرةّ التــي توُاجــه مجتمــع المســاليت في الســودان وشــرق تشــاد. 
توُضّــح الرحلــة الموثقــة واقــع الناجيــات اللاتــي لا يزلــن يوُاجهــن تهديــدات وصدمــات ودعــم غيــر كاف. وبالتالــي لا تــزال النســاء والفتيــات في قبضــة مخاطــر 
متُعــددّة: العنــف المُســتمر في الســودان، والاســتغلال المتفشــي علــى طريــق الهجــرة، وتفاقــم مواطــن الضعــف والهشاشــة في مخُيمّــات اللاجئيــن. فأصــوات 
الناجيــات التــي تــمّ توثيقهُــا طــوال هــذا التحقيــق – بــدءا مــن تلــك التــي تصــف الهجمــات في منازلهــن إلــى مــن تدعــو إلــى الحمايــة والدعــم الأساســي – 
تطُالــب جميعهُــا بالاســتجابة الإنســانية الفوريــة والتعامــل الفعـّـال مــع آليـّـات العدالــة. يجــب توفيــر خدمــات حمايــة واســتجابة شــاملة ترُكـّـز علــى الناجيــات 

في الســودان وتشــاد، كمــا يجــب تحســين ظــروف المعيشــة في مخيمــات اللاجئيــن.

ــا  ــودان، في تقريره ــأن الس ــق بش ــي الحقائ ــدة لتقصّ ــم المتح ــة الأم ــت بعث ــد خلص ــرى. فق ــة الأخ ــق الدولي ــات التحقي ــج آلي ــع نتائ ــج م ــذه النتائ ــق ه تتف
لعــام 2024، 39 إلــى أن قــوات الدعــم الســريع والميليشــيات الحليفــة ارتكبــوا جرائــم عنــف جنســي وقائــم علــى النــوع الاجتماعــي واســعة النطــاق ترتقــي 
إلــى جرائــم حــرب وجرائــم ضــد الإنســانية، بمــا في ذلــك الاغتصــاب والاســتعباد الجنســي والاختطــاف. كمــا وثـّـق التقريــر هجمــات منهجيــة علــى أســاس 
العــرق والنــوع الاجتماعــي، تســتهدف خاصــة مجُتمــع المســاليت في الجنينــة، مــن خــال عمليــات قتــل وتعذيــب وعنُــف جنســي، ممــا يعــادل الاضطهــاد. 
وبالمثــل، وجــدت بعثــة تقصّــي الحقائــق التابعــة للجّنــة الأفريقيــة لحقــوق الإنســان والشــعوب في تقريرهــا لعــام 2025 أن العنُــف الجنســي والقائــم علــى 
النــوع الاجتماعــي في الســودان واســع النطــاق ومنهجــي، ويرُتكــب بشــكل رئيســي مــن قبــل قــوات الدعــم الســريع.40 كشــفت الشــهادات أن الضحايــا الذيــن 
تتــراوح أعمارهــنّ بيــن 13 و60 عامــا تعرضــن للاغتصــاب، والاغتصــاب الجماعــي، والاســتعباد الجنســي ، والاســتغلال، والــزواج القســري. وأشــارت البعثــة 

الأفريقيــة لتقصّــي الحقائــق أيضــا إلــى أن الناجيــات تعانــي مــن صدمــات جســدية ونفســية شــديدة، تتفاقــم بســبب الوصــم والإقصــاء الاجتماعــي. 

تتطلـّـب هــذه الانتهــاكات الجســيمة أكثــر مــن مجُــردّ التوثيــق إذ تتطّلــب إجــراءات حاســمة قائمــة علــى القانــون والمســاءلة. فــكلّ مــن الســودان وتشــاد 
ملتزمــان بالأطــر القانونيــة الوطنيــة والإقليميــة والدوليــة لمنــع العنــف الجنســي والقائــم علــى النــوع الاجتماعــي، وحمايــة الناجيــات، ومقُاضــاة المســؤولين 
ــة الانتقاليــة والمحاكــم الوطنيــة والمحكمــة الأفريقيــة لحقــوق  عنــه. يجــب السّــعي للمســاءلة مــن خــال طــرق تكميليــة41  – بمــا في ذلــك آليــات العدال
الإنســان والشــعوب والمحكمــة الجنائيــة الدوليــة والاختصــاص القضائــي العالمــي – وهــو أمــر أساســي لضمــان حصــول الناجيــات علــى نتائــج ملموســة 
وتعويضــات ذات معنــى. لكــن في غيــاب جهــود منُسّــقة بيــن هــذه المســتويات المُتعــددة، سيســتمر الإفــات مــن العقــاب في تأجيــج المزيــد مــن العنــف 

وحرمــان الناجيــات مــن الاعتــراف والعدالــة التــي تســتحقهّا بموجــب القانــون.
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ير يك في إعداد التقر الشر

المركــز الأفريقــي لدراســات العدالــة والســام )ACJPS( هــو منظمــة غيــر ربحيــة وغيــر حكوميــة تعمــل علــى مراقبــة وتعزيــز احتــرام حقــوق الإنســان 
والإصــاح القانونــي في الســودان. تأسّــس المركــز في عــام 2009 لمُعالجــة الفجــوة في حركــة حقــوق الإنســان في الســودان وإعــادة إحيائهــا، في أعقــاب 

ــة. ــر الحكومي ــات القســرية وطــرد المنظمــات غي الإغلاق

ــون والســام، حيــث تحُتــرم  ــة والســام جهــوده لكــي يلتــزم الســودان بجميــع حقــوق الإنســان وســيادة القان ــرسّ المركــز الأفريقــي لدراســات العدال يكُ
ــة. ــز والمســاواة والعدال ــع الأفــراد والمجموعــات حقوقهــم في عــدم التميي ــات الفــرد وتضُمــن لجمي حقــوق وحري

يدُير المركز ثلاثة برامج تعُززّ بعضها البعض لتحسين وضع حقوق الإنسان في السودان:

1.� �برنامــج مراقبــة حقــوق الإنســان لتوثيــق انتهــاكات حقــوق الإنســان وتحديــد الأفــراد المُعرضّيــن للخطــر أو الحــالات المثيــرة للقلــق، ويعمــل كآليــة إنــذار 
؛ مبُكرّ

ــة  ــة الأفــراد المُعرضّيــن للخطــر، ومتابعــة التقاضــي الاســتراتيجي للحصــول علــى تعويضــات فعال ــة، وحماي ــي لإجــراء البحــوث القانوني 2.� برنامــج قانون
ــا انتهــاكات حقــوق الإنســان والإصــاح القانونــي؛ لضحاي

3.� برنامــج المُناصــرة لنشــر وتوزيــع مــواد المناصــرة المبنيــة علــى الأدلــة والتأثيــر علــى صانعــي السياســات المحلييــن والإقليمييــن والدولييــن لتحســين 
وضــع حقــوق الإنســان في الســودان.
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»تعرّضنا للتهديد بالاغتصاب 
والعنف لكوننا ماساليت«:

من الاضطهاد في السودان
إلى الهشاشة وانعدام الأمن

في المُخيمات التشادية

ديسمبر 2025

تــم إنتــاج هــذه الوثيقــة بدعــم مــن الوكالــة 
والاتحــاد   )AFD( للتنميــة  الفرنســية 
الأوروبــي )EU( ومنظمــة Irish Aid. يتحمّــل 
المؤلفــون وحدهــم المســؤولية عــن المُحتــوى 
الوكالــة  آراء  بالضــرورة  يعكــس  لا  الــذي 
أو  الأوروبــي  الاتحــاد  أو  للتنميــة  الفرنســية 
.Irish Aid منظمــة المســاعدات الأيرلنديــة


